我們的約定
	年級：
	高小／初中／高中
	對象：
	班

	形式：
	網上／實體
	建議推行日期／時段：
	班主任課

	活動目的：
	共同訂定課室規則
	

	資料內容：
	
	
	



1. 教師指引
1. 此活動著重學生參與
2. 宜於學期初進行，並定期檢視
3. 課室規則數目不宜太多
4. 如需要可使用附件工作紙，工作紙內容可按班情況修訂
5. 盡量給予每位同學都有表達意見的機會
6. 學生需了解課室規則是在校規以外學生間的約定，是同學間友善的提醒，不是取代校規及學校的制度

2. 活動詳情 (預計時間30分鐘)
	
	活動內容
	預計時間
（分鐘）

	1
	介紹活動的目的：
· 共同建立良好的學習環境
· 希望學生一同訂立課室規則，並約定遵從
	1

	2
	(1) 引導學生反思：
· 怎樣是一個理想的學習環境(可使用附件工作紙或從課室秩序、與同學相處、學習態度等方面引導學生討論)
· 邀請學生分享想法
(2) 教師分享意見
(3) 全班投票選出五個最多同學選擇的約定
(4) 如遵從約定有困難，可以怎樣處理？
· 引導學生討論未能遵守約定的後果
· 教師分享意見
· 投票決定選取的後果
	28

	3
	總結：
· 請一位同學將最多同學選擇的約定記錄，並於翌日在課室內張貼，提醒同學遵從
· 請學生一同訂定檢視實踐情況的日期(建議約一至兩星期)
	1



3. 延伸活動
跟進學生遵守約定的情況，並定期檢視

4. [bookmark: _Hlk238722451]附件










附件
我們的約定
我希望全班同學約定(可選多項)：
1. □ 保持課室整潔
2. □ 愛惜課室物品
3. □ 有秩序地參與課堂活動
4. □ 先舉手，後發問
5. □ 早上遇到同學說「早晨」
6. □ 同學發言時，用心聆聽
7. □ 同學之間要和平相處
8. □ 禮貌對待每位同學
9. □ 尊重同學的意見
10. □ 用心聆聽老師的教導
11. □ 上課專心
12. □ 其他
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